Tour d AFrique

H. market

Origine France / Espagne

22 99¢ les 3|“] Origine Colombie

0.99¢/kg

N—stle

INSTANT FULL C EAMH

Banane Plantain

Origine France / Espagne Origine Colombie

22.99¢ UES 3KG 0.99¢/kg

Lait en poudre
Nido
9.99¢/900q
—12.49¢

Du 30 septembre au 13 octobre Du 02 au 06 octobre 2024

G S grure de riz parfumé cassé 1 fois
R e s 12,99€/ les 10kg B it
W, B s
Brisure de riz parfume casse 2 fois
11.99€/ les 10kg —13.50¢—

rodian Flagrant Broken Rice
Best Quality

Yolds net
10 kg



Tour d'AFrique

sanane Plantain

Origine Colombie

1796/

Origine Colombie manioc
0.99€/kq N Origine Costa-Rica
y 5 8 149€/kg

Du 02 au 06 octobre 2024

cingembre
Origine Bresil - Chine

1.99¢€/kg
3.90¢/kg_

Banane verte

Origine Costa-Rica

Palate douce
Origine Egypte

Du 09 au 13 octobre 2024
A3 3333332333323 323223223,




Towr d AFrlque

ine France / Espagne

19.99€ US 3KG
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mouton / Chevre

Espagne

Ine
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Igine Espag

Or

Epaule de Boeuf
Origine France / Espagne




Tour d AFrique

222322 23 22 23 22 22 22 20

grisure de riz parfumé cassé 1 {ois - PERLED'ASIE

12.99¢/ les 10kg ——
RNy e Sy Fremiom

Brisure de riz parfume casie 2 fois
11,.99¢/ les 10kg

BRISURE DE RIZ PARFUME
(:HIIBSHE':Z 'ibi’}-.!;|.t)‘:r.|:({'
Origine Cambodge lagrant Broken Rice

st Quality

Polds net

10 kg
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THE ORIGINAL K-PEAHUT BUTTER
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Dakatine
4.99¢/8506 2,99€/5006




Tour d AFrique
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~Lant COﬂCenlre

“ Taste of Home

Lait en poudre
Nido
9.99¢/900g

BONNET ROUGE
1.99¢/4109

Blssap rouge
\ Nt entier Tantie
1.99€/1009
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Panama
1.99€/1L

TReStarting | . 00 0y
2.59€/400q
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CatatloGue

Du 30 septembre au 13 octobre

N Couscous
moyen ou Fin
9.99€ les SKG

Couscous
1 ka

Couscous
‘! E :'- : S
| t..ﬁ'h..]...ll..._r._.x COUSCOUS IN .' GRA
'8 TWHOLE WHEAT COUSCOU
Riche en fibre ¢ High floer



H.market

Tour d AFrique

Pate rechta yaya
3.79€/500q
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Fraiche
SOPOPPPPOD

sans conservateurs - sans additifs
(endtionnde ol Stmosphete protecinice
Composition : semoule de blé dur de qualité superieure (contient du glut« ), eau.
A conserver entre 0°C et +4°C. A consommer rapidement aprés ouverture.

%ﬁ“ ncomme: avant (voir date sur lemballage).
: ; E;: T o i m[??slribué par LR Company - 5, Rue Montebello - 94400 Vitry su
o =\ bonjour@rechta-yaya.fr
Valeurs énérgétiques pour 100 g: 140 Kcal/S85 Kj
Total matiéres grasses 6 g dont acides gras saturés 2g-Fibre 8 g
Total glucides 66 g dont sucre 0,41 g - Protéines 12,49 -Sel08q

Préparation alimentaire 4 base de semoule de blé dur pour Rechta
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2.09€/375q
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Petits pois surgelés
mi Fino HSelection 3.99€/2 5kg

3.79€/5 x 160¢

m'hajeb galette

fewilletee fourree

2 ,496 , 3600 GM felulllleat;]e Sullzee
== Rouget Barbet
= creen Table
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Poissons surgelés TENDERS DE ﬂﬂlll“

NATURE ou piquant
HORSE MACKEREL 9.99¢/1.4k
3.29¢/900q

BARRACUDA RING Fumt

Chicken Wings

1.99€/5009 tex, mex
Poisson chat 4.59¢ 1800q
2.49€/300q Oy

Poule préte a cuire poule Fumee -

RECETTE AUTHENTIQUES
ET DELICIEUSE!

10,99¢ les 3 %
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Taille 1acm

BOl en cer
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10.50€
m: 950¢
$:6.50¢

Assiette en cer
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cataloGue
Tour d AFrigue

Decowvrez encore plus
de promotic

RETROUVEZ-NOUS SUR
WWW.HMARKET.IR
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